
PUBLIC

L’ensemble du
personnel

PRE REQUIS

Aucun

DUREE

4 heures

NOMBRE

1 à 15 personnes

EQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION
Programme de formation - modalités pédagogiques

Les Equipiers de Première Intervention sont essentiels pour
maîtriser rapidement un début d’incendie, limitant les risques
pour les personnes et les dégâts matériels. Cette formation
garantit une réponse efficace en attendant l’arrivée des secours
spécialisés.

OBJECTIFS GENERAUX
Acquérir les connaissances fondamentales
sur le feu et les extincteurs
Développer les compétences pratiques
pour intervenir efficacement en entreprise

Être capable de savoir le cadre
réglementaire en matière de lutte
contre l’incendie
Être capable de savoir les missions de
l’Equipier de Première Intervention
Être capable de comprendre les
principes de base du feu
Être capable de connaître les différents
types d’extinction et leurs modes de
propagation
Être capable de maîtriser les consignes
de sécurité selon le protocole établi de
l’entreprise
Être capable d’alerter les secours selon
le protocole établi de l’entreprise
Être capable d’utiliser des extincteurs
en toutes sécurité

COMPETENCES
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LIEU DE FORMATION
En intra-entreprise : Dans vos locaux en

présentiel. Nous privilégions cette méthode pour
adapter la formation à l’établissement. 

En inter-entreprise : En centre de formation

MAINTIEN DES COMPETENCES
Une formation manipulation d’extincteur et 

1 exercice d’évacuation par année.

ATTRIBUTION DE FIN DE FORMATION
Attestation de formation et d’assiduité.

Notification sur le registre de sécurité

PRE REQUIS
Une compréhension du Français et savoir

écrire sont nécessaire afin de comprendre les
éléments appris.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES
HANDICAPEES 

Prendre contact avec le centre de formation
Norflix formation afin d’étudier toutes situations et

spécificités pour adapter au mieux la formation 

DOCUMENT NECESSAIRE
Aucun justificatif n’est demandé pour

participer à cette formation.

https://www.norflixformation.fr/
https://www.norflixformation.fr/contact


PARTIE THEORIQUE

PARTIE PRATIQUE

LE CADRE REGLEMENTAIRE
Les obligations de l’employeur 
Les obligations du salarié  

MISSIONS DE L’EPI
Les rôles de l'équipier de première
intervention au sein de son entreprise

LA THEORIE DU FEU
Conséquence et causes d’un incendie 
Le triangle du feu 
L’alerte et l’alarme 
Les modes de propagation du feu 
Les classes de feu 
Les différents types d’extincteurs 

        (rôles, effets sur le feu, règles de sécurité) 
Consignes de sécurité de l’entreprise

PROGRAMME DE FORMATION
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SECURITE
Création d’une aire de feu sécurisé afin d’effectuer la pratique sur feu réel

Règle de sécurité à l'application des extincteurs

EXERCICE
Mise en oeuvre de l’extincteur à eau pulvérisée + additif sur bac à feu

Mise en oeuvre d'un extincteur CO² sur appareil électroménager
Simulation feu de friteuse

Selon la demande et les conditions qui le permettent : 
Mise en oeuvre d'un extincteur à poudre 

VISITE
Faire le tour de l'établissement en repérant les déclenchements d'alarme,

commandes de désenfumage, coupures des énergies et les différents
moyens d'extinction : extincteurs, RIA, remorque poudre... 

(selon les différents matériels existants dans votre établissement)
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MODALITES D’ÉVALUATION
Evaluation continue par des ateliers pratiques

tout au long de la formation permettant de
déterminer la compréhension théorique et la

manipulation pratique. 

DELAI DE RÉALISATION
Norflix formation s’engage à réaliser votre

formation dans un délai maximum de 3 mois

ENGAGMENT DE QUALITE
Conforme au référentiel QUALIOPI

REFERENCES RÉGLEMENTAIRES
Conforme au Code des ERP. Arrêté du 25 Juin

1980 (MS46 et suivants, J49 ou U47 et suivants)
Conforme au code du travail : articles R4227-

28 et suivants 
Conforme code des assurances APSAD : R6

MISE A DISPOSITION POUR REVISION
Les apprenants ont accès a la rubrique

ressource du site internet afin de réviser
quand ils le souhaitent

MODALITES PEDAGOGIQUES
Le déroulement de la formation comportent :
Partie théorique : Etude de cas, exposé interactif,
animation par le jeu, quizz interactif.

Partie pratique : Démonstration pratique, mises
en situations professionnelles sur feu réel simulé.

Exercices dans l’entreprise pour une meilleure
mise en pratique. 
Visite de site, notamment les endroits
stratégiques.

Besoin pour la réalisation de la formation dans
vos locaux : 
- Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la
formation (afin de suivre un diaporama animé
par le formateur dans de bonnes conditions) 
- Un espace extérieur pour réaliser les exercices
pratiques 

Matériel utilisé pour la théorie : 
- PowerPoint projetées alternant vidéo et
   diapositives sur la conduite à tenir en cas
   d’incendie
- Jeux de carte sur différentes thématiques 
   pour l’apprentissage ludique,
- Multiples fiches ressources numérique.

Matériel utilisé pour la pratique : 
- Extincteurs à eau pulvérisée et CO2, 
- Bac à flammes écologique, 
- Four, 
- Friteuse, 
- Balisage pour sécuriser la zone de feu,
- Machine à fumée et/ou fumigène,

EQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION

MOYEN PEDAGOGIQUES
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METHODE PEDAGOGIQUE

https://travail-emploi.gouv.fr/qualiopi-marque-de-certification-qualite-des-prestataires-de-formation
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/article_lc/LEGIARTI000021838331
https://www.legifrance.gouv.fr/loda/article_lc/LEGIARTI000021838331
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072050/LEGISCTA000018489063/
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006072050/LEGISCTA000018489063/
https://www.norflixformation.fr/
https://www.norflixformation.fr/contact

